
Jugendherberge
Veranstaltungszentrum und Hostel

Internat der Landesberufsschulen
Volkshochschule

Mittagskarte für den 1.–6. Juni 2026

Mo.–Do. 12:00–15:30 Uhr    Fr.–Sa. 12:00–13:30 Uhr

Mo. Süßkartoffel-Gemüse-Auflauf mit geräucherten PutenbruststreifenA4 D E 8,40 €
Pasta mit TagessauceA1 D 5,40 €

Süßkartoffel-Gemüse-Auflauf mit Käse überbackenA1 D E 6,60 €

Di. Hühnerfrikassee mit Erbsen, Wurzeln und ReisA1 D 8,40 €
Ofenkartoffel mit Sour Cream und SalatG 6,60 €
Veganes Geschnetzeltes mit Erbsen, Wurzeln und ReisA1 J 6,90 €

Mi. Rostbratwurst vom Schwein mit glacierten Möhren, Kartoffeln und KetchupD M 8,80 €
Pasta mit TagessauceA1 D 5,40 €

Griesbrei mit BackobstA1 D 5,40 €

Do. Rinderbraten mit Rahmchampignons und KartoffelnA1 D 9,80 €
Pasta mit TagessauceA1 D 5,40 €

Vegetarische Frikadelle mit Rahmchampignons und KartoffelnA1 B D J 6,60 €

Fr. Überbackenes Fischfilet mit Kartoffeln und GurkensalatA1 B D I M 8,80 €
Pasta mit TagessauceA1 D 5,40 €

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung und GurkensalatA1 D M 6,60 €

Sa. Spargel mit Hollandaise, Butterkartoffeln und LachsmedallionA1 B D I 12,60 €
Pasta mit TagessauceA1 D 5,40 €

Kohlrabi mit Hollandaise und KartoffelnB D 6,60 €

Unsere Mittagskarte abonnieren: www.kiek-in-nms.de/mittagstisch

vegetarisches Gericht

Sprechen Sie uns gerne auch auf Sonderkostformen an. Angebote gelten solange der Vorrat reicht, Änderungen vorbehalten. Sonntags Angebot
nach Verfügbarkeit.

Liste kennzeichnungspflichtiger Zusatzstoffe und Allergene:

A1) Glutenhaltiges Getreide (Weizen)  A2) Glutenhaltiges Getreide (Roggen)  A3) Glutenhaltiges Getreide (Gerste)  A4) Glutenhaltiges Getreide
(Hafer)  A5) Glutenhaltiges Getreide (Dinkel)  A6) Glutenhaltiges Getreide (Kamut)  A7) Glutenhaltiges Getreide (Emmer)  A8) Glutenhaltiges Getreide
(Einkorn)  A9) Glutenhaltiges Getreide (Grünkern)  B) Eier  C) Erdnüsse  D) Milch  E) Sellerie  F) Sesam  G) Lupine  H) Krebstiere  I) Fische  
J) Sojabohnen  K1) Schalenfrüchte (Mandel)  K2) Schalenfrüchte (Haselnüsse)  K3) Schalenfrüchte (Walnüsse)  K4) Schalenfrüchte (Kaschunüsse)  
K5) Schalenfrüchte (Pecannüsse)  K6) Schalenfrüchte (Paranüsse)  K7) Schalenfrüchte (Pistazien)  K8) Schalenfrüchte (Makadamianüsse)  L) Senf  
M) Schwefeldioxid / Sulphite  N) Weichtiere  1) Konservierungsstoff  2) mit Farbstoff  3) geschwefelt  4) geschwärzt  5) mit Antioxidationsmitteln  
6) mit Süßungsmitteln  7) enthält eine Phenylalaninquelle  8) mit Geschmacksverstärker  9) mit Phosphat 
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